
懷孕約第 6週（受精後約第 4週），胚胎的心臟開始搏動，

推動血液運輸，協助養分與代謝廢物的運輸；懷孕約第 10週，

胚胎具有人形，稱為胎兒。胎兒約在懷孕第 28週開始轉動身

體，使頭部朝向子宮頸。在懷孕約第 36∼ 40週，因子宮收縮，

將胎兒生出，這個過程稱為分娩。

在前面各章的內容中，學習了動物體是由眾多組織與器官所

組成，這些構造內的細胞皆是由受精卵經分裂、分化而來。在探

討活動 5-2中，將透過觀察青蛙的身體結構，比較各器官的形

態，並討論這些構造的生理功能。

5-2.3  應用與省思

許多生物技術的發展可能帶來許多倫理、法律上的爭議，需

隨著科技的發展一同省思以避免衝擊。以下以人工生殖醫學中的

代理孕母議題為例，討論國內、外相關規定的緣由與影響。

人工生殖的相關規定
夫妻因不孕症等因素，無法提供正常的精子或卵，可利用人

工輔助生殖技術，使用捐贈者的精子或卵，經體外受精與胚胎植

入等技術，使女方懷孕。但這些技術可能帶來許多倫理、法律上

的爭議，因此，我國在 2007年已頒布人工生殖法以保障不孕夫

妻、人工生殖子女與捐贈者的權益。

根據我國人工生殖法的規定，女性需年滿 20歲以上、40歲

以下，才可捐贈卵；男性則需年滿 20歲以上、50歲以下，才可

捐贈精子。捐贈者不能指定捐贈對象，且需為無償提供，並以一

位受贈者完成一次活產為限。

施行試管嬰兒手術僅限於「不孕症夫妻」，也就是需經醫院

診斷罹患不孕症，且需具有法定夫妻關係才可進行。此外，其中

一方必須有精子或卵，不可同時接受精子和卵的捐贈，且不能以

代理孕母的方式生產嬰兒。

懷孕週數的計算

懷孕週數的計算，

可將受精當日作為起

始，受精日通常就是排

卵日；但因排卵日不易

察覺，故懷孕週數常以

懷孕前最後一次月經開

始日，作為懷孕週數的

起始。

因此，若以排卵日

或最後一次月經計算，

兩者之間會相差約 2
週。

知識延長線
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第5章　生殖與胚胎發育



代理孕母是指將胚胎植入另一有生育能力婦女的子宮中，由

其代替懷孕生產。許多國內一心求子的夫婦，受限於國內法律的

限制，則透過其他管道，於國外尋覓代理孕母，以求獲得子代，

也期望能推動國內代理孕母合法化。

精卵捐贈、代理孕母的倫理與法律問題
若某對夫妻，丈夫因睪丸病變無法產生精子，妻子因故已切

除子宮，但卵巢功能仍正常，這對夫妻尋覓精子捐贈者與代理孕

母，希望能有自己的孩子。妻子經取卵手術後，檢查證實其卵細

胞質中的粒線體有缺陷，需將其卵細胞核和另一卵捐贈者的正常

卵細胞質結合，避免粒線體基因缺陷的遺傳疾病傳給子代，然後

再完成代理孕母的受孕手術（圖 5-11）。這個人工生殖的案例目

前在國內無法進行，你認為是否應開放精卵捐贈的限制？是否應

讓代理孕母合法化？你有哪些正方與反方的主張？

人體透過生殖系統產生子代，使得人類族群得以繁衍，並在

變動的環境中謀求生存，在演化過程中生生不息。

人工生殖與代理孕母
▼ 圖 5-11

代理孕母

原本的卵

異常細胞質

提供精子

小孩

結合後的卵

2分離細胞核並與正常細胞質結合

1進行取卵手術

精子捐贈者妻

子宮切除
卵巢功能正常

無法生產精子

3體外受精後，培養成胚胎

卵與精子於體外受精後，胚胎植入代理孕母的子宮而著床受孕。

夫

4胚胎植入子宮完成受孕

卵捐贈者

細胞核

提供正常細胞質
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